Gruppenfitness Body & Mind
Gruppenfitness Kraft
Gruppenfitness Cardio

Hip Hop und Ballett

ZOOM - Stundenplan

Zugangsdaten gibts unter

TANZ = FITNESS Telefon: 09932-959359 - Mail: stefan@dance-with-bianca.de

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

15.00 - 15.45
B's HipHop Mini Kids
4-7 / Sophie
16.00 - 17.00
B's HipHop Kids
8-11 / Sophie

Vormittag

15.15 - 16.00
B's HipHop Mini Kids
4-7 Jahre
16.05 - 17.00

Nachmittag

B's HipHop Kids
8-11 Jahre

17.15-18.15
LESMILLS LESMILLS

BODYPUMP B's HipHop Teens BODYCOMBAT BODYPUMP
ab 12 Jahre

LESMILLS

GRIT

D)

gliltig ab April 2022



